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„Zuhause fühle ich mich 
am wohlsten!“

In der gewohnten Umgebung, in den eigenen vier 
Wänden, im vertrauten Zuhause, da fühlen wir 
uns am wohlsten. 

Die Angebote der Katholischen Sozialstation 
ermöglichen es Ihnen, ein selbstbestimmtes 
Leben mit passgenauer Unterstützung zu führen.

Das bieten wir:
Beratung und Vermittlung von Dienstleistungen 
und Unterstützung wie:
• Hausnotruf
• Essen auf Rädern
• Pflege und Betreuungsmöglichkeiten
• Finanzierungsmöglichkeiten durch die Pflege- 

und Krankenkasse
• Beratung und Anleitung pflegender Angehöriger
• Pflegehilfsmittel
• bei der Beantragung eines Pflegegrades 
• Dienstleitungen rund ums Haus
• Tages-, Kurzzeit- oder Dauerpflegeplatzes

Wir unterstützen Sie:
• in schwierigen Lebenslagen
• durch stundenweise Betreuung
• im hauswirtschaftlichen Bereich
• bei Verhinderung, Urlaub oder zur Entlastung 

pflegender Angehöriger
• nach einem Krankenhausaufenthalt
• durch unsere Nachbarschaftshilfe

Unsere Pflegekräfte kommen zu Ihnen zur:
• Körperpflege und zum Duschen
• Hilfe beim An- und Auskleiden
• Medikamentengabe
• Injektionen
• Versorgung von Wunden aller Art
• Beratungsbesuch für die Pflegekasse

Gut alt werden in Plochingen 
 
Mit der Nachbarschaftshilfe St. Konrad sind 
wir ganz für Sie da. Ambulante Dienste und 
Nachbarschaftshilfen

 – alles aus einer Hand!
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