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Mi. 22.01. 19:00  Mehrgenerationenhaus   

 
 
Altes Rathaus 
StadtSeniorenRat 

Impulsvortrag einer Wohn-Genossenschaft zu 
Mehrgenerationenhaus. Anschließend 
Möglichkeit zu persönlichem Austausch. 
Eine Kooperation mit OGL, CDU u. SPD. 

 

   
   

Fr. 28.02. 18:00  „Cranko, Haydée- und ich, George Bailey“  Susanne Wiedmann 

 
Edith Stein Saal 
Kath. Kirche 
SeniorenAkademie 

Biographie, Lesung, Gespräch und Live-Musik, 
Susanne Wiedmann mit Begleitung von 
George Bailey am Flügel. 
Eine Kooperation mit der ÖEB. 

George Baily 
 
 
Spenden erwünscht. 

   
   

Mi. 05.03. 17:00 Besuch Moschee  Info u. Anmeldung: 
Esslinger Str. 142 Vortrag „Islam im Alltag“. Herr Karacoban 
StadtSeniorenRat Gemeinsames Fastenbrechen. Tel. 0172 7146332 
   
   

Di. 11.03. 10:30 Sicher unterwegs im Alter Info u. Anmeldung: 
Bonhoefferhaus 
Lettenäcker 
StadtSeniorenRat 

Kompaktkurs „Selbstverteidigung für 
Senioren“. Dauer 2 Stunden. 
Eine Kooperation mit dem Kreisseniorenrat. 

Herr Dr. Eberle 
Tel. 07153 - 9288797 
Kosten: 5.- € 

   
   

Mi. 19.03. 18:00 Keine Angst vor Medikamenten Dr. Strölin 
 
Altes Rathaus 
StadtSeniorenRat 

Informationen zur Verabreichung und zur 
Einnahme von Medikamenten. 

Info u. Anmeldung: 
Herr Stuhler 
Tel. 07153 - 898630 

   
   

Mo. 07.04. 19:00 „Mein Herz ließ sich nicht teilen“  Claudia Wenzel 
 
 
 
 
 
Altes Rathaus 

Die beliebte Schauspielerin, bekannt aus 
Serien wie „In aller Freundschaft“ oder „Der 
Bergdoktor“, wirft zum 35. Jahrestag des 
Mauerfalls einen emotionalen und kritischen 
Blick auf ihr Leben in der DDR und das 
wiedervereinigte Deutschland. 

 
 
 
 
 
Eintritt frei. 

SeniorenAkademie Eine Kooperation mit der Stadtbücherei. Spenden erwünscht. 
   
   

Sa. 17.05. 10:00 Warentauschmarkt mit Kinder-Flohma rkt   
Altes Rathaus 
StadtSeniorenRat 

Eine Kooperation mit EINEWELT, OGL und der 
Stadtbücherei. Ende 12:00. 

 

   
   

Do. 22.05. 08:00 Ausflug zum Wasserwerk Langenau 
 
 
 
 
Abfahrt: 8:00 ZOB 
SeniorenAkademie 

Tagesausflug mit Führung durch das Wasser-
werk Langenau und Besuch der „Erlebniswelt 
Grundwasser“. Mittagessen im Klosterbräu-
stüble in Elchingen und Besichtigung der 
dortigen Klosterkirche und des Gartens. 
Eine Kooperation mit der ÖEB. 

Kosten für Fahrt und 
Führung: 30.- € 
 
 
 
Anmeldung über 
PlochingenInfo. 
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Mi. 25.06. 19:00  Was geht digital in Plochingen  Fr. Visel 
Altes Rathaus 
StadtSeniorenRat 

Information über die Vorgänge die die Bürger 
in Plochingen Online erledigen können. 

 

   
   

Do. 10.07. 9:30 Besichtigung Kraftwerk ENBW Altbach  Info u. Anmeldung: 

Kraftwerk ENBW 
Industriestraße 11, 
73776 Altbach  
Stadtseniorenrat 

Wir besichtigen das Heizkraftwerk in Altbach. 
Die Exkursion ist nur für gesunde, rüstige Senioren 
geeignet. Personen mit Kreislaufproblemen, 
Herzschrittmachern, Insulinpumpen und Höhenangst 
können am Rundgang nicht teilnehmen. 

 
 
Herr Schindler 
Tel. 07153 - 71005 

   
   

Do. 24.07. 14:30 Fröhlicher Nachmittag bei Steiner Am Fluss  
Steiner Am Fluss Musikalisch begleitet von Dr. Robert Paflitschek. 
StadtSeniorenRat   
   
   

Mi. 12.11. 18:00 Alte Filme über Plochingen   

Altes Rathaus 
StadtSeniorenRat 

Gezeigt werden Amateurfilme über die 
Stadtentwicklung Plochingens. 

 

   
   

Do. 20.11. 15:00 Fröhlicher Adventsnachmittag  
Vereinslokal des 
Weinbauvereins 

Fröhlicher Nachmittag mit Kaffee, Brezeln und Hefezopf. 
Musikalisch begleitet von Dr. Robert Paflitschek. 

StadtSeniorenRat   
   

 
 

Bitte beachten Sie unsere ausführlichen Ankündigung en im Amtsblatt 
der Stadt Plochingen unter der Rubrik „StadtSeniore nRat“!  

 
 
 

 
 


